COMUNICAZIONE RELAZIONI E ORGANIZZAZIONE

IMETTERSI IN GIOCO NELLA VITA E NEL LAVORO

Lavorare creativamente
Il pensiero creativo per trasformare la realta

La creativita rappresenta uno dei pochi beni immateriali cui tutti possono accedere. Tutti possono
avere la capacita di vedere e pensare in modo diverso se allenano il proprio pensiero creativo.

La creativita puo diventare uno strumento collettivo che smuove non solo aspetti estetici ma emotivi,
relazionali, sociali. Non & limitata all'individuo ma implica il raggiungimento di altre persone, in
poche parole & un fatto sociale, non solo psicologico, che si realizza nel processo di interazione con
I'altro.

Quando adottiamo un nuovo approccio per affrontare cio che stiamo facendo e quell’approccio
funziona, allora stiamo usando la nostra creativita.

Obiettivi:
* Analizzare, riconoscere e leggere i problemi;
* Scegliere ed implementare le soluzioni piu efficaci;
* Migliorare il processo decisionale, valutando soluzioni alternative per prendere decisioni
complesse.

Contenuti:
* Lapprendimento continuo come condizione essenziale per affrontare con efficacia i problemi;
* Creativita tra immaginazione e abilita;
* Preparazione, concentrazione, incubazione, illuminazione e verifica.
* Allenarsi all'improvvisazione per gestire imprevisti, ostacoli, per andare oltre il pensiero e le
immagini conosciute ed avere nuove idee.
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